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Η Amila πρωτοπορεί στην αγορά των προϊόντων γυμναστικής, 
αθλητισμού και ευεξίας, προσφέροντας πάντα καινοτόμες λύσεις 
που ανταποκρίνονται σε κάθε σου ανάγκη. Με μια ευρεία γκάμα 
προϊόντων, εγγυάται υψηλή ποιότητα και αξιοπιστία. 

Η δέσμευσή μας είναι να παρέχουμε εξοπλισμό και υπηρεσίες 
που προάγουν την υγεία, τη φυσική κατάσταση και την ευεξία, 
ικανοποιώντας τις σύγχρονες απαιτήσεις της αγοράς.

Σε προσκαλούμε να γίνεις μέλος της δυναμικής και 
αφοσιωμένης κοινότητας της Amila! Ως κορυφαίος προμηθευτής 
οργάνων γυμναστικής, είμαστε εδώ για να σε υποστηρίξουμε και 
να μοιραστούμε πολύτιμο περιεχόμενο που θα σε ωφελήσει.

Ανακάλυψε έναν νέο κόσμο γυμναστικής και ευεξίας με την 
Amila, στο web και τα social media!

Είμαστε εδώ για να σε εμπνεύσουμε με συμβουλές, 
προπονήσεις και νέα προϊόντα.

Amila, is a pioneer in fitness, sports and wellness equip-
ment, always offering innovative solutions that meet 
your every need. With a wide range of products, it can 
guarantee high quality and reliability. 

Our commitment is to provide equipment and services 
that promote health, fitness and wellness, meeting 
modern demand.

We invite you to become a member of the dynamic and 
dedicated Amila community! As a leading supplier of 
fitness equipment, we are here to give you support and 
share with you valuable content that will benefit you.

Discover with Amila a new world of fitness and well-
ness, on the web and social media!

We are here to inspire you by offering advice, training 
ideas and new products.

amilaworld.gr

Connect with Amila and 
experience fitness like 
never before.
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⚠ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ⚠
• Αυτό το προϊόν έχει σχεδιαστεί μόνο για ψυχαγωγική χρήση. Δεν είναι κατάλληλο για επαγγελματι-

κούς ή ανταγωνιστικούς αγώνες.
• Η συναρμολόγηση και η αποσυναρμολόγηση πρέπει να πραγματοποιείται από ενήλικες. Κρατήστε 

τα παιδιά μακριά κατά τη διάρκεια της συναρμολόγησης για να αποφύγετε τραυματισμούς.
• Χρησιμοποιήστε το μόνο υπό την επίβλεψη ενηλίκων. Μην επιτρέπετε σε παιδιά χωρίς επίβλεψη να 

παίζουν με ή κοντά στο τέρμα ποδοσφαίρου.
• Βεβαιωθείτε ότι το τέρμα ποδοσφαίρου είναι ασφαλώς αγκυρωμένο στο έδαφος πριν από τη χρή-

ση για να αποφευχθεί ανατροπή ή μετακίνηση.
• Επιθεωρήστε το τέρμα πριν από κάθε χρήση για να βεβαιωθείτε ότι όλες οι ενώσεις είναι στέρεες 

και ότι η κατασκευή είναι σταθερή.
• Μην χρησιμοποιείτε το τέρμα ποδοσφαίρου σε ισχυρούς ανέμους ή κακές καιρικές συνθήκες, κα-

θώς μπορεί να ανατραπεί ή να προκαλέσει τραυματισμό.
• Ελέγξτε για αιχμηρές άκρες, χαλαρές βίδες ή προεξοχές που θα μπορούσαν να προκαλέσουν τραυ-

ματισμό. Αντικαταστήστε τα κατεστραμμένα μέρη πριν από τη χρήση.
• Μην κρέμεστε ή σκαρφαλώνετε στο πλαίσιο του τέρματος για να αποφύγετε την ανατροπή ή τη 

δομική ζημιά.
• Τοποθετήστε το τέρμα σε μια επίπεδη, μαλακή επιφάνεια, όπως γρασίδι ή χλοοτάπητα. Αποφύγετε 

την τοποθέτηση σε σκληρές επιφάνειες ή κλίσεις.
• Βεβαιωθείτε ότι το τέρμα είναι τοποθετημένο τουλάχιστον 2 μέτρα μακριά από τοίχους, φράχτες, 

δέντρα ή άλλα εμπόδια.
• Αποσυναρμολογήστε και αποθηκεύστε το τέρμα σε δροσερό, ξηρό μέρος όταν δεν το χρησιμοποι-

είτε για να αποφύγετε τη φθορά που σχετίζεται με τις καιρικές συνθήκες.
• Περιέχει μικρά μέρη. Κρατήστε τα μικρά εξαρτήματα μακριά από παιδιά κάτω των 3 ετών.
• Μην επιτρέπετε στα παιδιά να κρέμονται ή να σκαρφαλώνουν στο πλαίσιο του τέρματος για να 

αποφύγετε τραυματισμούς.
• Αν και έχει σχεδιαστεί για χρήση σε εξωτερικούς χώρους, η παρατεταμένη έκθεση στο ηλιακό φως, 

τη βροχή ή το χιόνι μπορεί να υποβαθμίσει τα υλικά. Προστατεύετε το προϊόν όταν δεν χρησιμο-
ποιείται.

• Επιθεωρείτε τακτικά το τέρμα για σημάδια σκουριάς, φθοράς ή ζημιάς. Αντικαταστήστε αμέσως τα 
κατεστραμμένα μέρη.
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ΛΙΣΤΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗΣ

# ΤΜΧ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΚΟΝΑ

1 1 Σετ Κάτω βάση

2 1 Σετ Άνω ένωση

3 2 Σωλήνας

4 2 Σωλήνας

5-1 1 Σωλήνας

5-2 1 Σωλήνας

6-1 1 Σωλήνας

6-2 1 Σωλήνας

7 7 Βίδα M8x55, 
ροδέλα, παξιμάδι

8 7 Βίδα M8x45, 
ροδέλα, παξιμάδι

9 7 Καπάκια βιδών

10 16 Tie-wraps

11 1 Δίχτυ

12 8 Άγκιστρα 
στερέωσης
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ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ
Συστήνεται να προχωρήσετε στη συναρμολόγηση έχοντας τη βοήθεια ενός φίλου σας.

Βήμα 1
Τοποθετήστε τους στύλους 
στο πάτωμα σύμφωνα με τη 
σειρά που θα πρέπει να ενω-
θούν.

Βήμα 2
•  Ενώστε τους στύλους μεταξύ τους χρησιμοποιώντας βίδες M8x55 (7) στο μπροστινό μέρος και 

άλλες βίδες Μ8x45 (8) στο πίσω μέρος. Οι ροδέλες, σε όλες τις βίδες, να βρίσκονται από την πλευρά 
της βίδας και όχι του παξιμαδιού.

•   Τοποθετήστε καπάκια βιδών (9) στις 
βίδες στο μπροστινό μέρος.
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Βήμα 3
Στερεώστε το δίχτυ (11) στο τέρμα χρησιμοποιώντας τα tie-wraps (10). Επίσης, στερεώστε το τέρμα 
στο έδαφος με τα άγκιστρα στερέωσης (12).
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⚠ WARNINGS ⚠
• This product is designed for recreational use only. It is not suitable for professional or competitive 

matches.
• Assembly and disassembly must be carried out by adults. Keep children away during assembly to 

avoid injury.
• Use only under adult supervision. Do not allow unsupervised children to play with or near the 

soccer goal.
• Ensure the soccer goal is securely anchored to the ground before use to prevent tipping or move-

ment.
• Inspect the goal before each use to ensure all anchors and fastenings are secure and the structure 

is stable.
• Do not use the soccer goal in high winds or severe weather conditions, as it may tip over or cause 

injury.
• Inspect for sharp edges, loose screws, or protrusions that could cause injury. Replace damaged 

parts before use.
• Do not hang on or climb the goal frame to avoid tipping or structural damage.
• Place the goal on a level, soft surface, such as grass or turf. Avoid placing on hard surfaces or slopes.
• Ensure the goal is positioned at least 2 meters away from walls, fences, trees, or other obstacles.
• Disassemble and store the goal in a cool, dry place when not in use to prevent weather-related 

wear and tear.
• Contains small parts. Keep small components out of reach of children under 3 years old.
• Do not allow children to hang from or climb on the soccer goal frame to prevent injuries.
• While designed for outdoor use, prolonged exposure to sunlight, rain, or snow may degrade mate-

rials. Protect the product when not in use.
• Inspect the goal regularly for signs of rust, fraying, or damage. Replace damaged parts immediate-

ly.
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ASSEMBLY PARTS

# PCS DESCRIPTION DRAWING

1 1 Set Base

2 1 Set Upper connection

3 2 Tube

4 2 Tube

5-1 1 Tube

5-2 1 Tube

6-1 1 Tube

6-2 1 Tube

7 7 Bolt M8x55, washer, nut

8 7 Bolt M8x45, washer, nut

9 7 Bolt caps

10 16 Tie-wraps

11 1 Net

12 8 Hooks
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ASSEMBLY
It is adviced to request help from a friend.

Step 1
Place the tubes on the 
ground according to how 
they should be assembled.

Step 2
•  Connect the tube and secure them using bolts M8x55 (7) on the front part and oaher bolts Μ8x45 

(8) on the back. The washers should be on the front side, together with the hex head of the bolts, 
and not with the nuts.

•   Place the bolt caps (9) on the bolt heads 
on the front part of the goal.
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Step 3
Secure the net (11) on the goal using the tie-wraps (10). Also, secure the goal on the ground using 
the hooks (12).
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∆ιανέµεται από την ΕΛ∆ΙΚΟ ΣΠΟΡ ΜΟΝ. Α.Ε.Ε.
Ε∆ΡΑ: Κασσάνδρας 30, 10447 Αθήνα (Βοτανικός)
Τηλ.: +30 2103478279, Fax: +30 2103450168
ΥΠ/ΜΑ: 8ο χλµ. Θεσ/νίκης - Αθήνας, 57400 Σίνδος
Τηλ.: +30 2310570037, Fax: +30 2310796958

Distributed by ELDICO SPORT SA
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Tel.: +30 2103478279, Fax: +30 2103450168
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eMail: support@eldico.gr | Site: www.eldico.gr


