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Μάθε περισσότερα 
για το σταντ 
σκανάροντας το QR

Learn more about the 
stand by  
scanning the QR

standstandforadjustableadjustabledumbbell
Σταντ για Μεταβαλλόμενο Αλτήρα

(Οδηγίες Χρήσης | Instructions of Use)



GR EN

ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗΣ

# ΤΜΧ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΧΗΜΑ
1 1 Βάση αλτήρων

2 1 Ορθοστάτης

3 1 Κάτω βάση

4 2 Έλασμα

5 10 Παξιμάδια Μ8

Τα ελάσματα (#4) χρησιμεύουν για τη σταθερο-
ποίηση των αλτήρων επάνω στη βάση τους (#1).

PARTS LIST

# PCS DESCRIPTION DRAWING
1 1 Top base

2 1 Upright

3 1 Bottom base

4 2 Fastening

5 10 Bolt Μ8

The fastenings (#4) are used to fasten the 
dumbbells on the top base (#1).


